PLAN D’ACTION MUNICIPALITE AMIE DES AINES DE

LES HAUTEURS 2020-2025

Axe d’intervention 1:

Habitation, milieu de vie et espaces extérieurs

Objectif Actions Responsable et Echéancier | Résultats attendus
partenaire
Aménager des Faire une étude de faisabilité pour | Municipalité 2024 L’étude de faisabilité est
environnements la mise en place d’un sentier Comité de réalisée et si les conclusions
favorables a la pratiqgue | pédestre développement sont positives, le sentier
de I’activité pédestre est mis en place.
physique chez les ainés Entretenir les installations de loisirs | Municipalité 2020-2025 | Les installations sont
régulierement actualisées et entretenues.
Adapter les espaces Améliorer I’aménagement du parc | Comité de 2021 L’aménagement du parc au
publics aux ainés au lac de Joncs et I’entretenir développement Lac des Joncs est complété
réguliérement Municipalité et il est entretenu.
Poursuivre I’aménagement du parc | Comité de 2025 L’aménagement du parc
André-Albert et I’entretenir développement André-Albert est complété
réguliérement Municipalité et il est entretenu.
Aménager un bureau municipal afin | Municipalité 2025 Le bureau municipal est
qu’il soit accessible a tous accessible a tous.
Installer un panneau sur la rue Municipalité 2021 Le parc André-Albert est
principale, indiquant indiqué sur le panneau déja
I’emplacement du parc André- en place sur la rue
Albert principale.
Améliorer 1’éclairage dans au parc | Municipalité 2021 Le parc est éclaire.
du lac des Joncs




Axe d’intervention 2:

Transport et mobilité

Objectifs Actions Responsable et Echéancier | Résultats attendus
partenaire
Informer la population Informer la population des services | Municipalité 2020-2025 | Les informations sont
des moyens de transport | de transport offerts par le Centre transmises réguliérement
offerts d’action bénévoles de La Mitis et le dans le journal municipal.
TAC de La Mitis
Améliorer la sécurité des | Aménager adéquatement la rue Municipalité 2023 La rue principale est
ainés lors des principale afin de la rendre plus Ministere du sécuritaire pour les piétons
déplacements actifs sécuritaire pour les piétons et Transport du Québec et cyclistes.
cyclistes
Installer temporairement un radar Municipalité 2020-2025 | Le radar est installé une fois
pédagogique aux entrées du noyau | Ministere du par année.
villageois Transport du Québec
Poursuivre les démarches pour Municipalité 2020-2025 | Un panneau est installé dans
sensibiliser les gens & la sécurité Sareté du Québec la municipalité et au moins
routiére et a la vitesse Ministere du une campagne de
Transport du Québec sensibilisation est réalisée
par année.
Poursuivre ’application du Municipalité 2020-2025 | Il n’y a plus de
reglement sur les chiens errants et | SOreté du Québec problématique de chiens
non attachés errants et non attachés.
Améliorer la sécurité Améliorer 1’état de la chaussée des | Municipalité 2020-2025 | Les routes et les rues sont
lors des déplacements routes Ministere du entretenues et réparées

Transport du Québec

régulierement.




Axe d’intervention 3

: Respect et inclusion sociale

Objectifs Actions Responsable et Echéancier | Résultats attendus
partenaire

Favoriser le Favoriser les activités Organismes locaux 2020-2025 | Les activités

rapprochement des intergénérationnelles lors des Municipalité intergénérationnelles sont

générations et briser
I’isolement des ainés

événements municipaux et des
activités offertes par les organismes

considérées dans la
programmation des activités
et événements.

Axe d’intervention 4 :

Participation sociale, vie communautaire et loisirs

Objectifs Actions Responsable et Echéancier | Résultats attendus
partenaire
Améliorer I’offre Diversifier et augmenter 1’offre Organismes locaux 2020-2025 | L’offre d’activités est
d’activités pour les ainés | d’activités pour les personnes de 50 | Municipalité bonifiée selon les besoin des
ans et plus ainés.
Faire des activités dans les deux Organismes locaux 2020-2025 | Au moins deux activites par
parcs Municipalité année se déroulent dans les
parcs.
Organiser des activités sportives Organismes locaux 2020-2025 | Des activités sportives sont
pour les personne de 50 ans et plus | Municipalité organisées.
Avoir une ressource en loisir Municipalité 2020 La personne est engagée.
Organiser une féte communautaire | Organismes locaux 2020-2025 | Une féte communautaire
annuelle Municipalité annuelle est organisée.
Soutenir les organismes | Faciliter I’accés a I’information sur | Municipalité 2020-2025 | Les aines sont informés des

dans la recherche de
bénévoles

les différents moyens de
s’impliquer dans la municipalité

Organismes locaux

differents moyens de
s’impliquer par I’entremise
du journal municipal.




Axe d’intervention 5 : Soutien communautaire et services de proximité

Objectifs Actions Responsable et Echéancier | Résultats attendus
partenaire
Informer les ainés des Promouvoir réguliérement les Municipalité 2020-2025 | Les ainés sont au fait des
différents services et services et ressources offerts aux services et ressources
ressources ainés dans la municipalité et dans la disponibles par I’entremise
disponibles MRC de La Mitis du journal municipal.
Organiser des soirées d’information | Organismes locaux 2020-2025 | Des conférences ou ateliers
par des professionnels de la santé sont organisés a tous les ans.
Favoriser le maintien et | S’assurer de conserver le CLSC Municipalité 2020-2025 | Le CLSC reste ouvert.
la mise en place de CISSS BSL
services de proximité Mettre en place une stratégie pour | Municipalité 2020-2025 | Les commerces et services
conserver les commerces et Comité de restent en place.
services existants développement
Mettre en place un répertoire des | Municipalité 2020 Un répertoire est disponible
personnes de tous A&ges voulant | Organismes locaux et diffusé via le journal
offrir leurs services (menu travaux, municipal et le site internet
pelouse, ménages, etc.) de la municipalité.
Axe d’intervention 6 : Communication et information
Objectifs Actions Responsable et Echéancier | Résultats attendus
partenaire
Améliorer le processus Actualiser la mise en page du Municipalité 2020 La mise en page du journal
de diffusion journal municipal est actualisée.
et de circulation de Engager ou mandater une personne | Municipalité 2020-2025 | Une ressource est mandatée
I’information ressource en charge du journal pour faire la mise en page
municipal mensuelle du journal, ainsi
que la révision linguistique.
Publier et distribuer le journal Municipalité 2020-2025 | La publication et

municipal mensuellement

distribution papier du
journal municipal se




poursuit.

Actualiser le site Internet de la Municipalité 2020 Le site Internet est actualisé.
municipalité

Mettre a jour régulierement les Municipalité 2020-2025 | Les informations sur le site
informations du site Internet de la Internet sont a jour.
municipalité

Installer un panneau d’information | Municipalité 2022 Le panneau est installé et
éclairé sur la rue principale visible en voiture.

Informer la population ainée sur les | Municipalité 2020-2025 | Les ainés sont au fait des
différents projets municipaux projets municipaux.
réalisés et en cours

Fournir a la population un résumé | Municipalité 2020-2025 | Les ainés sont au fait des
des séances du conseil via le décisions prises par le
journal municipal conseil municipal.
Informer les ainés sur les services Municipalité 2020-2025 | Les ainés sont au fait des

des premiers répondants

services des premiers
répondants.




