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COMMUNIQUÉ 
POUR DIFFUSION IMMÉDIATE 

 
UNE SOIREE CONVIVIALE POUR LANCER LA MOBILISATION CITOYENNE 

AUTOUR DES ENJEUX CLIMATIQUES 

Jour de la Terre dans La Mitis 
 
MONT-JOLI, LE 4 AVRIL 2025 – À l’occasion du Jour de la Terre, la MRC de La Mitis et la 
Régie intermunicipale de traitement des matières résiduelles (RITMR) des MRC de La Matapédia 
et de La Mitis invitent la population à une soirée gratuite, participative et conviviale le mardi 22 
avril 2025 dès 17 h, à l’édifice municipal de Sainte-Flavie. 
 
Cette soirée marquera le lancement officiel d’une démarche citoyenne de sensibilisation et 
d’information dans le cadre de l’élaboration du futur Plan climat de la MRC de La Mitis. Ce 
processus vise à impliquer activement les citoyen·nes dans une réflexion collective sur les défis 
climatiques régionaux et sur les solutions concrètes à mettre en œuvre pour construire un avenir 
durable, résilient et à notre image. 
 
UNE PROGRAMMATION ACCESSIBLE ET ENGAGEANTE 
L’événement se déroulera en trois temps, dans une atmosphère chaleureuse et inclusive : 

🕔 17 h – Accueil gourmand et échanges informels 

Un moment convivial autour de bouchées et de sandwiches favorisera les rencontres 
spontanées. L’équipe de projet et les ambassadrices et ambassadeurs du Plan climat seront sur 
place pour échanger avec les participant·es. 
 

🕕 18 h – Présentation du Plan climat et consultation citoyenne 

Alexis Coutu-Marcotte, aménagiste à la MRC de La Mitis, présentera les grandes lignes du Plan 
climat : ses objectifs, son calendrier et les principales étapes à venir. 
Ce moment marquera aussi le lancement d’un sondage citoyen pour mieux comprendre les 
préoccupations et les attentes du milieu, ainsi que d’un concours d’idées, une invitation ouverte 
à imaginer des actions concrètes pour améliorer nos milieux de vie. 
 

🕖 19 h – Conférence et atelier : jardinage et permaculture 

Kevin Gaudreau, fondateur de PermaUrbain à Saint-Donat, offrira une conférence inspirante 
sur les principes de la permaculture en milieu urbain — une approche agricole durable, inspirée 
de la nature. L’activité se poursuivra par un atelier pratique sur la récupération au jardin, pour 
apprendre à jardiner autrement, avec ce qu’on a sous la main. 
 
UNE MOBILISATION COLLECTIVE EN MARCHE 
Depuis l’automne 2024, la MRC de La Mitis travaille à l’élaboration de son Plan climat. Les 
objectifs de la démarche sont dresser un portrait des émissions de gaz à effet de serre (GES), 
évaluer les risques climatiques propres au territoire, et surtout, mobiliser les citoyen·nes autour 
de solutions concrètes et adaptées. 
 
Pour Annie Blais, ambassadrice citoyenne du Plan climat de La Mitis, présidente d’ÉCO Mitis, 
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conseillère municipale à la Ville de Mont-Joli et co-coordonnatrice de COSMOSS La Mitis, chaque 
idée compte pour bâtir un avenir durable et résilient. « Au-delà de mon rôle d’ambassadrice, 
je suis avant tout une mère qui veut pouvoir regarder ses enfants dans les yeux et leur dire 
qu’elle a fait tout ce qu’elle pouvait pour leur laisser une planète vivable. » 
  
Le préfet de la MRC de La Mitis, Bruno Paradis, également ambassadeur de la démarche, ajoute 
: « Le Plan climat, c’est bien plus qu’un document stratégique. C’est une invitation à agir 
ensemble pour protéger nos milieux de vie et les générations futures. Nous avons tout à gagner 
à nous rassembler autour de solutions locales, adaptées et inspirantes. » 
 
Le Plan climat de La Mitis est réalisé grâce au soutien financier du gouvernement du Québec 
dans le cadre du programme Accélérer la transition climatique locale (ATCL), qui découle du 
Plan pour une économie verte 2030. Son dépôt final est prévu pour juin 2026, à l’issue d’un 
vaste processus de consultation et d’analyse, incluant un second sondage et une soirée portes 
ouvertes l’an prochain.  
 
En attendant, la MRC souhaite impliquer activement la population dès maintenant. 
Tous les détails, incluant le sondage, seront disponibles dès le 22 avril sur : 

🌐 www.mrcmitis.ca/plan-climat 

 
INFORMATIONS PRATIQUES  
 

📍 Lieu : Édifice municipal de Sainte-Flavie (775, route Flavie-Drapeau) 

📅 Date : Mardi 22 avril 2025 

🕔 Heure : De 17 h à 20 h 

 
Les personnes participantes sont invitées à utiliser la plateforme de covoiturage Embarque Bas-
Saint-Laurent pour se rendre à l’événement. 
Pour plus d’informations : www.mrcmitis.ca/plan-climat ou 5 à 8 du Jour de la Terre dans La 
Mitis 
 
À PROPOS DE LA MRC DE LA MITIS 

La MRC de La Mitis est un gouvernement municipal de juridiction provinciale, dirigée par les maires 
et mairesses des 16 municipalités du territoire mitissien. Elle assure la planification et facilite le 

développement cohérent de son territoire selon les principes du développement durable, et ce, 

par des actions de mise en commun de services, de concertation et de service-conseil destiné 
aux municipalités, aux organisations et aux individus. mrcmitis.ca | lamitis.ca 

 
À PROPOS DE LA RITMR 

La Régie intermunicipale de traitement des matières résiduelles (RITMR) de La Matapédia et La Mitis 
est responsable de la gestion des matières résiduelles sur le territoire des deux MRC. Elle s'engage à 

offrir des services de qualité et à promouvoir des pratiques durables et la réduction de déchets à la 

source. Pour plus d'information, il est possible de visiter le site web de la RITMR au www.ecoregie.ca  
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Source : 
Adeline Mantyk 
Responsable en communication et marketing 
MRC de La Mitis 
418 775-8445 poste 2201 
amantyk@mitis.qc.ca 

Pour informations : 
Alexis Coutu-Marcotte 
Aménagiste 
MRC de La Mitis 
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