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COMMUNIQUÉ 
POUR DIFFUSION IMMÉDIATE 

 
DES OUTILS POUR MIEUX ACCUEILLIR LES PERSONNES QUI 

S’INSTALLENT DANS LA MITIS 
 

MONT-JOLI, LE 6 JUIN 2025 – Pour faciliter l’établissement des personnes qui choisissent de 
s’installer dans la région, la MRC de La Mitis lance une toute nouvelle série de fiches informatives. 
Regroupées sous le nom Tout savoir sur La Mitis, ces fiches pratiques abordent des thèmes 
essentiels à la vie quotidienne : logement, emploi, climat, alimentation, loisirs et découverte du 
territoire. 
 
Destinées aux personnes et aux familles arrivant aussi bien d’un autre pays que d’une autre région 
du Québec ou du Canada, elles offrent une information claire, accessible et concrète pour aider 
les nouveaux arrivants à prendre leurs repères, à comprendre leur nouveau milieu de vie et à 
découvrir les ressources locales.  
 
« Ces fiches sont nées du terrain : elles répondent directement aux questions que posent les 
personnes qui arrivent chez nous, peu importe leur origine. On y trouve des repères concrets, 
simples et utiles. C’est une façon très tangible d’exprimer notre accueil et de rendre l’installation 
dans La Mitis plus fluide, plus humaine », explique Elizabeth Dupont, conseillère à la mobilisation 
en immigration à la MRC de La Mitis. 
 
Le projet est une initiative directe de la MRC de La Mitis, développé par Elizabeth Dupont, 
Véronique Olivier, conseillère en attractivité territoriale et Adeline Mantyk, responsable en 
communication et marketing. 
 
La série comprend six premières fiches, disponibles dès maintenant : 

 En ligne : à l’adresse suivante www.lamitis.ca/fiches-accueil  
 En version papier : auprès de plusieurs partenaires (organismes communautaires, 

municipalités, bibliothèques, etc.) 
 
D’autres fiches viendront bonifier la collection au fil des mois, en réponse aux besoins exprimés 
par les citoyens et les partenaires du territoire. 
 
UN ENGAGEMENT PLUS LARGE POUR UN TERRITOIRE ACCUEILLANT 
 
Le lancement de ces fiches s’inscrit dans une démarche plus vaste menée par la MRC pour faire 
de l’accueil et de l’inclusion une priorité territoriale. Dans le cadre de son Plan d’action en 
immigration, la MRC vient également de mettre en place le Programme d’appui aux collectivités 
– Volet municipal (PACMun). Ce programme permet aux municipalités et organismes de La Mitis 
de recevoir un soutien financier pour organiser des activités interculturelles favorisant le vivre-
ensemble. 
 
Grâce au PACMun, les municipalités et organismes de La Mitis peuvent déposer des projets visant 

à créer des liens entre les citoyen·nes de diverses origines, qu’il s’agisse d’un atelier de cuisine 

http://www.lamitis.ca/fiches-accueil
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partagée, d’un tournoi sportif inclusif, d’une projection-discussion ou d’une fête communautaire 
mettant en valeur la diversité culturelle. Le programme est piloté par la MRC de La Mitis et financé 
par le ministère de l’Immigration, de la Francisation et de l’Intégration (MIFI). 
 
« Accueillir ne se limite pas à ouvrir la porte : il faut aussi donner des clés pour que chacun trouve 
sa place. En outillant nos citoyens et nos municipalités, on construit une Mitis plus inclusive, plus 
forte et plus fière de sa diversité. Des initiatives comme les fiches d’accueil et le PACMun 
démontrent que l’inclusion, ici, se vit concrètement, sur le terrain », affirme le préfet de la MRC 
de La Mitis, Bruno Paradis. 
 

Les municipalités intéressées peuvent contacter en tout temps Elizabeth Dupont, conseillère 
à la mobilisation en immigration, pour valider un projet, poser des questions ou bénéficier 
d’un accompagnement dans le dépôt d’une demande. 
 
À PROPOS DE LA MRC DE LA MITIS 
La MRC de La Mitis est un gouvernement municipal de juridiction provinciale, dirigée par les 
maires et mairesses des 16 municipalités de son territoire. Elle assure la planification régionale, 
le développement cohérent et le soutien aux initiatives locales, selon les principes du 
développement durable, par des actions de concertation, de mise en commun de services et 
de service-conseil auprès des municipalités, des organisations et des individus.  
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