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SOMMET DU PLAN CLIMAT : LES ACTEURS DE LA MITIS ET DE LA 

RÉGION MOBILISÉS POUR PASSER À L’ACTION 

 
MONT-JOLI, LE 4 FÉVRIER 2026. La MRC de La Mitis a tenu, le 3 février, un Sommet sur l’adaptation et 

l’atténuation des changements climatiques, réunissant près de 80 participantes et participants issus des milieux 

municipal, environnemental, agricole, forestier, économique, communautaire, culturel, éducatif et scientifique. 

Cette journée de partage et de travail avait pour objectif de transformer les constats climatiques en pistes 

d’action concrètes, réalistes et ancrées dans les réalités du territoire. 

 

Organisée dans le cadre de l’élaboration du Plan climat de la MRC de La Mitis, la journée a alterné présentations 

d’experts, exemples inspirants issus du territoire et ateliers de travail collaboratifs, favorisant des échanges 

structurés et orientés vers l’action. « Le statu quo n’est plus une option. L’inaction entraîne des coûts humains, 

économiques et environnementaux bien réels. Le travail réalisé aujourd’hui dans le cadre du Sommet et du Plan 

climat est un point de départ pour agir de façon responsable, en tenant compte de notre territoire, de ce que 

nous savons déjà et de ce que nous voulons léguer aux générations futures », souligne Bruno Paradis, préfet 

de la MRC de La Mitis et ambassadeur du Plan climat.  

 

La diversité des profils des participants présents a permis de croiser les expertises et d’identifier non seulement 

des pistes d’action, mais aussi les conditions de succès nécessaires à leur mise en œuvre : partenariats à 

renforcer, besoins d’accompagnement, capacité d’action des municipalités et leviers de mobilisation du milieu. 

« Les changements climatiques ne sont pas une abstraction. Ils font partie de notre quotidien. La mobilisation, 

ce n’est pas chercher des solutions parfaites, c’est créer des espaces pour réfléchir ensemble, apprendre les 

uns des autres et avancer pas à pas, à partir de ce que nous vivons ici, dans La Mitis », a exprimé Annie Blais, 

présidente d’ÉCOMitis, co-coordonnatrice de COSMOSS La Mitis, conseillère municipale à la Ville de Mont-Joli et 

ambassadrice du Plan climat de la MRC de La Mitis. 

 

TRANSFORMER LES CONSTATS EN ACTIONS 

La programmation du Sommet s’est structurée autour de trois grands blocs, correspondant aux trois volets du 

Plan climat : 

 L’atténuation, axée sur la réduction des émissions de gaz à effet de serre, incluant la présentation de 

l’inventaire de GES et des initiatives locales en économie circulaire, en agriculture et en transport 

collectif 

 L’adaptation, portant sur les risques liés aux aléas climatiques déjà présents dans La Mitis, tels que 

l’érosion et la submersion côtière, la sécheresse, et les événements météorologiques extrêmes, comme 

les épisodes de vents violents 

 La mobilisation et la gouvernance, abordant les conditions nécessaires pour maintenir l’engagement du 

milieu et assurer la mise en œuvre durable des actions 

Chaque bloc comprenait un atelier de travail collaboratif, au cours duquel les participants ont été invités à faire 

émerger des idées, à prioriser des actions et à en préciser les premières étapes de réalisation.  

https://mrcmitis.ca/
https://lamitis.ca/
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« Les ateliers ont été particulièrement riches et portés par une excellente participation des acteurs locaux. Les 

échanges ont permis de faire émerger des actions concrètes, de commencer à les prioriser collectivement en 

identifiant les leviers, les partenaires et les premières étapes. Cet exercice est essentiel pour favoriser la 

cohérence entre les actions identifiées et les besoins et capacités du milieu. Dans les faits, c’est un travail très 

concluant qui alimente directement la mise en œuvre du Plan climat », souligne Alexis Coutu-Marcotte, 

aménagiste et responsable du Plan climat de la MRC de La Mitis. 

 

DES PRÉSENTATIONS POUR NOURRIR L’ACTION 

Tout au long de la journée, 13 présentations d’experts et d’acteurs du milieu ont permis de mettre en 

perspective les enjeux climatiques et d’alimenter les réflexions des participants.  

Christian Messier, professeur à l’UQÀM et à l’UQO, a notamment abordé les enjeux de foresterie et d’adaptation 

climatique, en mettant de l’avant l’importance de diversifier les espèces d’arbres, selon 5 grandes familles, pour 

augmenter la résilience de nos forêts face aux différents aléas climatiques. Les participants ont également pu 

entendre Alexis Coutu-Marcotte, responsable du Plan climat de la MRC de La Mitis, qui a dressé un portrait des 

risques climatiques propres au territoire, notamment en lien avec les aléas prioritaires identifiés pour La Mitis : 

les sécheresses, les redoux hivernaux (gel-dégel), les vents violents et le verglas, l’érosion et la submersion 

côtière, les feux de forêt et les inondations fluviales. 

Du côté de l’atténuation, Mathieu Dumas, de Dumas & Forest Consultants, a présenté les résultats de l’inventaire 

des émissions de gaz à effet de serre de la MRC de La Mitis, permettant d’identifier les principaux secteurs 

émetteurs afin d’orienter le choix des leviers d’action prioritaires pour réduire l’empreinte carbone à l’échelle 

locale. En mobilisation, Marie-Claude Hamel, d’ÉCOMitis, a présenté des projets concrets de mobilisation et 

d’action citoyenne, tel que les haies brise-vent et les forêts nourricières, implantés dans plusieurs municipalités 

de La Mitis, illustrant comment des initiatives ancrées dans le milieu peuvent soutenir la transition climatique. 

 

POURSUITE DE LA DÉMARCHE 

Les idées issues des ateliers serviront de base à un sondage de priorisation, qui sera transmis aux participants 

afin d’orienter les prochaines actions. En parallèle, la MRC de La Mitis poursuit la promotion de son concours 

d’idées citoyennes, ouvert à toute la population jusqu’au 25 février. Citoyens, jeunes, organismes, personnes 

issues de la communauté autochtone, entreprises sont invités à proposer des idées concrètes pour lutter contre 

les changements climatiques et s’y adapter dans La Mitis. 

Les résultats de toutes ces démarches de mobilisation viendront alimenter la mise en œuvre progressive du 

Plan climat de la MRC de La Mitis, en collaboration avec les partenaires du territoire. 

Plus d’informations sur le Plan Climat et le concours d’idées : https://mrcmitis.ca/plan-climat  

 

À propos de la MRC de La Mitis 

La MRC de La Mitis est un gouvernement municipal de juridiction provinciale, dirigé par les maires et mairesses 

des 16 municipalités du territoire mitissien. Elle assure la planification et facilite le développement cohérent de 

son territoire selon les principes du développement durable, et ce, par des actions de mise en commun de 

services, de concertation et de service-conseil destinés aux municipalités, aux organisations et aux individus. 
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